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Fester og arrangementer januar-juni

Redaktgr: Malene Westh

Indlzeg skal veere mig i haende senest d. 17.
juni . Redaktionen forbeholder sig ret til at
redigere i indsendte indlaeg. Hvis | har in-
put til bladet eller en god historie som bare
ma forteelles, skal i veere velkommen til at
legge et brev i den grgnne Lundepost-
kasse, der star pa kontoret i stuen, eller
sende en mail til

lundehaven@balk.dk

Keere laeser!
Sa blev dette ars fg@rste blad langt om laen-

ge feerdigt.

Vi har en masse billeder fra vinteren, lidt
fra juletiden og fra dejlige ture med bussen

og vores rickshaw og duocykel.

Der er heldigvis ogsa blevet plads til lidt
billeder fra “dagligdags”-hygge i afdelin-
gerne. | aftenvagten pa 1. sal er der blevet
bagt leekre brgd og sebleskiver og i dagvag-
ten pa 2. sal er der blevet serveret burger
med det hele og nuggets med pomfritter

en anden dag.
Jo, vi forstar nu rigtig at hygge os.

Dette blad daekker helt frem til juni maned,
sa naste blad udkommer i starten af juli

maned.

Rigtig god laese- og kigge-lyst.

Malene Westh



Charlottes hjgrne

Kaere alle

Sa er 2023 godt i gang og vi gar mod lysere tider. Medarbejderne pa
Lundehaven og Rosenhaven har opdateret og arbejdet med, hvorledes vi
ud fra Ballerup Kommunes overordnede vision vil beskrive Kerneopgaven
og gnsker for fremtiden.

P& Lundehaven og Rosenhaven arbejder vi ud fra vores mission om, at
medvirke til at beboerne far mulighed for at leve et sd vaerdigt og me-
ningsfuldt aeldreliv som muligt.

Det gor vi ved at:

. Vi tager udgangspunkt i den enkeltes beboers behov og gnsker

. Vi lgser kerneopgaven ved at stgtte op om beboerens behov ved
fagligt at tage udgangspunkt i det hele menneske og beboerens be-
hov i alle faserne af beboernes i liv pa Lundehaven og Rosenhaven

. Vi skaber rammen for det gode zeldreliv ved at inddrage parﬂrende
og andre samarbejdspartnere med oprigtig interesse og abenhed i
det omfang, beboerne gnsker det

Vores vision er, at Lundehaven og Rosenhaven er plejehjem som borger-
ne vaelger positivt til. Vi gnsker, at vi vil vaere et attraktivt uddannelses-
sted med hgj faglighed, som matcher beboernes nuvaerende, som frem-
tidige behov. V| arbejder mod at vaere 2 plejehjem med 1’'s kvalltet hvor
tilsyn er med fa eller ingen bemaerkninger, og vaere plejehjemmene hvor
andre henter |nsp|rat|on Vi tgr vaere nysgerrige og opsggende, og tar
ogsa spgrge pargrende om, hvad de forbinder med det gode samarbejde
og hvorledes vi kan agerer anderledes.

Safremt I synes der er noget der mangler sa sig til, vi tager gerne en di-
alog pa vores beboer- og pargrende mgder

Med venlig hilsen

Charlotte Grgnning,
Leder af Plejehjemmene Lundehaven & Rosenhaven



Vi haber 2023 bliver det ar, hvor vi for alvor ser en positiv ud-
vikling af den krise praeget hverdag, som Ukrainerne har levet
med i ar pa grund af krigen i deres land, som ogsa desvaerre har
sat sig spor hos os i Danmark med hgjere el og gas priser.

Beboerne pa Lundehaven maerker det ikke specielt i daglig da-
gen, men det giver mange minder og erindringer tilbage til kri-
gen, som nasten

alle vores beboer kan huske eller har matte leve med en masse
afsavn i efterkrigstiden. Vi taler meget i hverdagen om hvad
det bringer dem af minder ved for eksempel at se nyhederne
fra de krigsramte omrader, samt om de mennesker der ma flyg-
te fra krigen.

Det er rart at de kan dele deres bekymringer og hab for verden,
med hinanden, det er de glade for.

Jeg glaeder mig til alle de nye oplevelser vi skal have sammen
her pa Lundehaven i 2023, jeg er i fuld gang med at fa planlagt
en masse sjove ting, sa kalenderen kan blive fuld. Hold gje med
aktivitetskalenderen og opslagene pa afdelingerne.

| bladet kan ses alle de ting vi har opleve og underholde bebo-
erne med de sidste par maneder.

Tak til alle for et godt samarbejde. men en saerlig tak til alle vo-
res frivillige, som hver iszer bidrager til at give hver enkelt be-
boer nogle gode oplevelser med en aben, omsorgsfuld og re-
spektfuld dialog.

Ogsa tak til de pargrende der giver en ekstra hand med og spil-
ler lidt musik for os, for eksempel ved vores julefrokost.

Mange hilsner
Christel
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I denne vintertid..




Brandsikkerheden er i top
De fem plejehjem, som Baldersbo ejer, har styr pa brandsikkerheden

06 februar 2023 | £

3 ud af 4 plejehjem | Danmark har problemer med brandsikkerheden. Det har vaeret en
af overskrifterne i nyhederne i sidste uge. Baldersbo ejer fem plejehjem i Ballerup
Kommune, s3 hvordan ser det ud med brandsikkerheden her? Vi har spurgt Lars Kejser,
der er afdelingsinspektor | Baldersbo - og med ansvar for de fem plejehjem: Toftehaven,
Lindehaven, Kirstinehaven, Lundehaven og Rosenhaven.

"Vi har ansvar for alle brandanizg, og at brandsikkerheden er i orden pa de plejehjem,
som er ejet af Baldersbo. Og vi bruger mange ressourcer pa at ga det hele igennem -
hele tiden,” siger Lars Kejser.

Det er Beredskab @st, der gennemgar de fem plejehjem og det er ogsa dem, der kan
rette kritik, hvis der er fejl og mangler i maden som Baldersbo handterer
brandsikkerheden pa.

"Men vi har ikke faet pabud ved den seneste gennemgang,” forklarer
afdelingsinspekteren. Herudover gennemgas brandanlaeg og sprinkleraniasg af Dansk
Brandsikring samt af en autoriseret installater en gang arligt.

Et stort arbejde

For hvert plejehjem er der udarbejdet brandstrategier, som meget praecist beskriver,
hvad og hvor der ma henstilles effekter. For at holde styr pa det, skal plejehjemmene gennemgas. I fagsprog hedder det DVK-
planer (det star for Drift, Kontrol og Vedligeholdelses planer, red.) og her kan man ogsa se, hvomnar de enkelte ting skal
kontrolleres. Noget sker pa dagligbasis, andre ting gennemgas med intervaller pd uger eller maneder.

"Det er et stort arbejde, og man skal have pjnene med sig, nar man er pa inspektion. Nogle steder ma der fx ikke vaere stikdaser
tilsluttet kontakten. Man ma heller ikke oplade batterier til fx hjzslpemidler i dagligstuer, det skal ske bag en lukket dor, der er
brandsikker, fortaeller Lars Kejser.

Baldersbo har lavet den kontrakt med Ballerup Kommune, der lejer bygningerne, at boligselskabet er ansvarlig for det
brandtekniske i bygningemne. Adfzerden pa plejehjemmene, og kontroller i forhold til DKV-planer har kommunen og de ansatte
ansvaret for.

Ingen ulykker

"Alle vores brandtekniske installationer er dagnovervaget og personalet er instrueret i, hvordan de skal handle, hvis
brandalarmen gar, siger Lars Kejser, der en gang om aret ogsa gennemgar samtlige rum pa de fem plejehjem sammen med
brandmyndighedeme.

"Det er en tur pa 14 hele dage, men det er jo ogsa vigtigt, at vi har styr pa sikkerheden,” slutter afdelingsinspektaren.

I de 16 3r som Lars Kejser har arbejdet med brandsikkerheden pa de fem plejehjem, er ingen mennesker kommet til skade pa
grund af brand.

Lars Kejser ved et af de nye brandgardiner, der er opsat pa plejehjemmene. Her sidder brandgardinet ved en kamap, og ved
brand eller rog kerer det automatisk ned for at sikre evt. beboere, der sidder i karnappen. Du kan Klikke pa billedet for at gere
det storre.

Artiklen er fra Baldersbo og er fundet pa:

https://www.baldersbo.dk/nyhed/brandsikkerheden-er-i-top/
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Serviceaftalen 2023

Serviceaftale for plejebolig i Ballerup kommune

Husleje, el og varme opkraeves sarskilt af boligselskabet. Betaling opkraeves med virkning

fra overtagelses-datoen.

Servicepakken (kost, vask og linned) betales manedsvis forud. Ved fravaer i perioden vil du
fa refusion for de pagaldende dage.

Pris pr. maned (31

Faste ydelser: Pris pr. dag dage) Fravalg szet X
Morgenmad 28,00
Varm ret 55,00
Kold ret 45,00 3.968,00
Toilet- og renggrings-
midler (inkl. moms) 8,42 256,25
Vask af beklaedning
(inkl. moms) 8,42 256,25
Linnedservice 7,50 228,00
TV-pakke faellesstuer 0,62 19,00
Vinduespolering 1,41 43,00
Engangsydelser Belgb

Meerkning af tgj 150,00
Gardiner i bolig 500,00

Leje (efter aftale med plejepersonale) Belgb
GPS tracker 243,00
Smartwatch med GPS 512,00
Luftrenser 100,00
Pris pr. maned i alt 4.770,50

Priserne er geeldende
fra
1. januar 2023
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Tur til Ballerup Museum




Udflugt med Rosenbussen:

Vi har vaeret pa mange skgnne ture med Rosenbussen, hvor er det dejligt at vi kan
komme ud og se og opleve noget. Vi har veeret ude i dyrehaven og set alle kronhjorte-
ne samt Eremitage slottet, Vi har vaeret inde i Kgbenhavn, hvor vi har set Christians-
havn, Amalienborg, skuespillerhuset, Operaen, Tivoli, Christiania, Den lille havfrue,
Toldboden, en masse statuer og kirker. Vi har set alle julelysene i Kebenhavn, Roskilde
og Smgrum, hvor de har veje der virkelig forstar at give os nogle skgnne jule oplevelser
med alt deres udendgrs pynt, selvom der skal spares pa stremmen. Vi har kgrt rundt og
set pa de huse, lejligheder som beboerne har boet i og faet en masse gode fortallinger
om de liv der er blevet levet pa de veje. Vi har vaeret mange gange i zoologiskhave,
hvor det er sjovt at se dyrene pa de forskellige arstider. Vi har kgrt op ad strandvejen og
vi har veeret oppe og maerke vinden og havduften ved Helsinggr og Kronborg. Vi har
veeret i troldeskoven og Tisvilde hegn. Dette er blot et lille udpluk af steder vi har vee-
ret, da vi mindst en gang om ugen tager pa tur. Beboerne har mange gnsker til flere
spandende steder som de gerne vil ud og se, og det er altid dejligt at se hvor glade de
bliver.




Eremitage Slottet




Smakagebagning

Juletraditioner har vi ogsa pa Lundehaven, og i ar fik
vi tid til at f@ bagt smakager, alt imens vi h;z;rte gamle
julemelodier og beboerne fortalte om deres barndoms
jul. Alle julegodterne nyder de i hele december ma-

ned, skgnt smager det.




Hver uge har vi erindrings veerksted og spille eftermiddag, hvor vi
hgre historier, det kan vaere gamle folkesagn, eventyr, vi kigger i
gamle blade/aviser og vi forteeller/ lytter til historier fra beboerne,
som de kommer i tanke om, nar vi lseser op fra datiden, bagefter lze-
ser vi om aktuelle nyheder fra ind og udland. Vi spiller ogsa en masse
forskellige spil, det bedste er dem med spgrgsmal om Danmark og

dyr
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Selvtraening for plejehjemsbeboere / traening med
pargrende

Hvem: Beboere som har behov for eller lyst til at selvtrazne

Hvordan: Beboerne kan selvtraene selvstandigt eller sammen med parorende i
traningssalen p3 plejecenteret.

Hvad skal der til, for at beboeren kan selvtrane:

1. Beboeren skal kunne forflytte sig til/fra de relevante trasningsmaskiner.

2. Beboeren far udleveret sit eget traningsskema som er udfyldt af Team
Traening. Skemaet ligger pd beboerens varelse.

3. Beboeren /parorende oplaeres i korrekt indstilling af traeningsmaskinerne.

4. Beboeren /parorende bliver instrueret i hygiejnereglerne for
traeningsredskaberne.

Kontakt personalet pa afdelingen for tilmelding.

Ansvar og regler

Lokalet skal efterlades i samme stand, som det er modtaget. Det betyder, at du skal
sorge for at satte traningsudstyr tilbage, hvor du fandt det.

1. Brug handsprit bade for og efter traening for at undga smitte.

2. Rengor handtag og saede pa traeningsudstyret efter brug. Der er enten
spritservietter eller papir og forstover med desinficerende vaeske i
traeningslokalet.

3. Luk vinduer og dore, nar du forlader lokalet. Traeningslokalet skal forlades
uldst,

4. Ansvarshavende personale sorger for at |3se/opl3se nar de moder ind/gar.

God fornojelse!

Med venlig hilsen Team Traning

18
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Vi holder ofte Fredagsbar og dansecafe, hvor vi tager stiller
baren op, sa vi kan far en lille en til halsen spiller vi en mas-
se god musik og sa danser vi med hmanden og har det sjovt
og far rgrt os pa en anden made.










Lys levende 31. oktober




skat, dukker 0g hunde

Vi har bade de-
menskat, "hunde”
og dukker, som kan
kgres rundt i para-
plyklapvogne, som
er blevet doneret til
0S.
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Beboer-pémrende-mgsder

PLEJEBOLIGER

Torsdag d. 13. april kl.16.30 har vi planlagt
beboer-pargrendemgde for
beboere og pargrende i Plejeboligerne.

Hvis du har forslag, som skal pa dagsordenen til dette megde, skal
det veere afleveret til Lundehavens kontor senest

mandag d. 27. marts. Forslag kan ogsa sendes til
lundehaven@balk.dk

Der kommer opslag pa afdelingen omkring dette.

/AELDREBOLIGER

Tirsdag d. 16. maj kl. 16.30 har vi planlagt
beboer-pargrendemgde for
beboere og pargrende i £ldreboligerne .

Hvis du har forslag, som skal pa dagsordenen til dette made,
skal det veere afleveret til Lundehavens kontor senest
torsdag d. 26. april Forslag kan ogsa sendes til
lundehaven@balk.dk

Der kommer opslag i opgangen omkring dette.
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Vi har pa vores 1. sal og 2. sal faet installeret
dognrytmelys pa vores fallesarealer

Dggnrytmelys kan blandt andet:

. Understgtte beboerens behov for normalisering
af dggnrytmen

. Understgtte personalets dggnrytme

« Reducere treethed og gger medarbejdertilfreds-
heden

. Skabe et beroligende miljg for beboeren
. Skabe optimalt arbejdslys dggnet rundt

. Modvirke skarpe lysskift for beboere og
personale

. Farvet lys til forskellig behov

Vi er allerede meget glade for lyset, som giver et
godt lys og en behagelig lyssaetning om aften/
natten.

Vores lys er indstillet, sa det star op med solen og
bliver klarest midt pa dagen. De bla nuancer fjernes
fra lyset om aftenen/natten for at stimulere mela-
tonin (kroppens naturlige sgvn-hormon).

29



21. Marts

1. sal Nord
kkl. 13.30-14.00

8. april
2.sal nord
kil.13.30-14.00

23. maj
1. sal nord

kl. 13.30-14.00

A tPeplan P reesten
KOMMER FRA
SKOVLUNDE
KIRKE
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Billeder fra Gudstjenester
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Til Lundeposten, Lundehaven

Onsdag den 9. november 2022,
hvor Christel i samarbejde med, 2. go-
de musikere, Susanne og Hennlng Deu-
rell, som bor pa gen Org i Roskilde
gord som er bergmt for kroens stegte
al, at invitere Lundehavens beboere til
koncert pa 1,sal i nordgangen.

I brochure med invitationen anfgres
felgende "vi er sd heldige at de vil kom-
me og synge sammen med os"”. Men
der skal veere mere end held, der skal
ogsa veaere energi, dygtighed, de evner
havde Susanne, Henning og Christel.

Vi fik en god, hyggelig eftermiddag,
hvor Christel med flere bgd, pa en lille
drik, efter smag, til de ca. 25 tilhgrer.

Til beboer pa 1 sal, der pa dagen
blev 94 ar, blev der sunget en fodsels-
dags sang, der kom gang med Lunde-
havens gode sangere, der gnskede be-
boeren alt godt.

Hennings sg@ster der bor pa 2. sal
var med som tilhgrer, hvilket Henning
var glad for. Med sma beskrivelse af
hvem der havde skrevet sange og me-
lodier, fortsatte koncerten, med stor til-
slutning.

Hans-Erik Ekstrgm, bolig 110
38
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I pigebande har vi gjort klar og
pyntede op til jul, vi har hygget
og snakkende og sunget en masse
dejlige sange. Pigerne har fortalte
om dem selv og deres liv. Vi har
lavede vores egen fiskefileter, re-
jer, laks. og drukket en masse
hvidvin og til sidst drikker vi kaffe
med en lille avec til og dejlig ka-
ge. Appetitten er stor og alle
hjeelper til. Der blev fortalt nogle
gode historier fra damerens liv og
vi grinede af nogle sjove vittighe-
der. Vi sang ogsa, og hgrte en
masse af deres ynglings sange.

Fgr vi er feerdige i pige og drenge
banden, planlaegger vi hvad de
har lyst til at lave naeste gang




FORARS FEST PA LUNDEHAVEN

DEN 2 MAJ 2023 KL 17-20 |
CAFEEN FOR BEBOER 0G PARORENDE

DER VIL V/AERE UNDERHOLDNING VED SANGER 0G GINTARSST JENS JEPSEN

PRIS 145 KR FOR PARGRENDE OG BEROERE i /A DREBOLIGERNE, MADEN
ER GRATIS FOR BEROERNE.

THLMELDING SHAL SKE TIL MALENE PA KONTORET:
MAL-hmdehaven@halicdk BLLER TELEFON: 44771977 SENESTE 17 APRIL

WMLz Hemsefrilaasse my/ kartofler og gront drys
DESEERT = Citron Trifl




P-tilladelser

Pa dele af Skovlunde Torv og pa bagsiden af Pleje-

hjemmet Lundehaven er der blevet indfgrt p-zoner.

Skovlunde Torv: Her ma man kun parkere i 3 timer
og der kan ikke udstedes p-tilladelse. Dog er der fri
parkering pa reekken mod stationen og pa raekken

mod Torveve,;.

Bagsiden af Lundehaven: Her er der indfgrt, at man
kun ma parkere i 15 minutter. Personale og
pargrende kan ved behov for leengere parkering
bestille p-tilladelse ved henvendelse til kontoret i
abningstiden, pa mail lundehaven@balk.dk eller pa
telefon 44771977.
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Vi har veeret pa
teater besgg, og se
Skovlunde teater-
forening spille deres
juleforestilling, det
var et rigtig sjovt og
hyggeligt stykke,
hvor beboerne sang
med pa alle de
kendte julesange.

I pausen serveret
de saftevand og pe-
berngdder.



UNDERHOLDNING VED REVY TOSSERNE©

Vi ER SA HELDIGE AT DE VIL KOMME 0G
UNDERHOLDE 0S.

FREDAG DEN 28 APRIL 2023
1 SAL NORDGANGEN
KL. 14.30-15.30

KOM OG FA EN SVINGOM OG
HOR NOGET GODT MUSIK ©

MANDAG DEN 20 MARTS 2023
KL: 13.15-14.30 PA 1 SAL NORDGANG
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SALMAD I HAVEN
JACOB FRA GRANDTOFTEGARD
LAVER MAD OVER BAL

TILOS ©
TIRSDAG DEN 28 MARTS KL 11

| HAVEN
SA HUSK VARMT TQJ

s
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g spejdersang 8. dec

]ulefrokost 0

Spejderne kom om aften og
sang en masse skgnne
julesange for os, imens de gik
rundt pa Lundehaven, sa alle
fik glaede af at hgre dem. De
havde lavet nogle flotte jule de-
korationer til beboerne.




Vi havde en hyggelig julefrokost, hvor vi spiste god mad og
harte god musik spillede af Jens Jeppesen og Henning. Vi fik
sunget nogle drukviser og hgrte om julen i gamle dage, vi for-
talte vittigheder og Borgmesteren og Charlotte Grgnning J@r-
gensen var rundt og gnske glaedelig jul.




Aften hygge

Onsdags— torsdags holdet pa 1. sal har gang i hyg-
gen i den merke tid..

Der bages leekre brgd hvor beboerne ogsa er med

og en anden aften blev der lavet hjemmelavet sble-

. [skiver som blev nydt i hinandens selskab.










Vi havde besgg af en masse bgrn fra Rosenlund bgrnehave og fra bgrn i
4-5 klasser pa Thomas skolen. De var vildt gode til at synge og det lgd
sa smukt at der var mange af beboerne og personalet der fik en tare i
gjnene. Bagefter gav eleverne et par ekstra jule nummer.
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Telefonnumre & kontortider

Sekretaer
Malene Westh

Kontortid :

mandag kl.: 8.30-16.00

tirsdag kl.: 8.30-16.00

onsdag kl.: 8.30-16.00 (kun pa tlf.)
torsdag kl.: 8.30-16.00

fredag kl.: 8.30-13.00

TIf. 4477 1977
Fax 72 62 0194
E-mail lundehaven@balk.dk

Plejehjemsleder

Charlotte Grgnning 2069 13 26

Teknisk servicemedarbejder
Mads Hansen 4175 9990
1. Sal & AZldrebolig 10
Personale 44771970
Afdelingsleder
David K. Hammer 44771971
2. Sal & Aldrebolig 12
Personale 44 77 19 60
Afdelingsleder
Mette Kirsch 44 77 1951

Aktiviteter Christel Rousing 44 77 1973

Kgkken Ballerup 4477 3078
Vaskeri 4477 1975
Ergoterapi 44 77 19 67
Fysioterapi 4477 19 62
WiFi

Netveaerksnavn: BAL-Internet

OBS! Der er ingen kode

Lundehavens hjemmeside

Pa vores hjemmeside kan du se opdaterede
oversigt over de arrangementer og aktiviteter,
som vi har i Lundehaven.

Den bliver Igbende opdateret.
Se mere via linket:

Aktiviteter | Plejecenter Lundehaven
(ballerup.dk)

https://lundehaven.ballerup.dk/aktiviteter

Lan af Café @st

Café @st kan lanes af beboere til
forskellige arrangementer. Det er
gratis, og vi henstiller til, at | har

eget service med.

Kontakt kontoret for mere infor-
mation

eller pa tif. 4477 1977.
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dehaven?

Frivillig pa Lun

Frivillig pa Lundehaven?

« | mange ar har vi haft gleede af frivillige pa bade Rosenhaven og
Lundehaven.

Vi kalder dem ofte husenes "venner".

» Vores venner er pa forskellig made med i vores hverdag, hvor de hjxlper
med stort og smat.

» En dejlig hjelp som betyder, at vi ofte har ”lidt ekstra haender” til radighed.
Der er mange hensyn, der skal tages. Vi skal fgrst og fremmest tage hensyn
til
vores beboere.

o Derfor far alle nye “venner” pa sigt grundig information og undervisning.
Det kan f.eks. vaere om: tavshedspligt, demens, og andre emner som er re-
levante.

Vi saetter stor pris pa de frivillige ildsjeele, som er med til at skabe liv pa Lun-
dehaven
til glaede for vores beboere.

De frivillige hjaelpere deltager i forskellige aktiviteter:
. Besggsven for beboere.
« Defrivillige hjzlper i vores beboeraktiviteter sammen med ansatte.

. Med til at afholde gudstjenester pa Lundehaven sammen med preaester-
ne.

. Defrivillige hjelper til arrangementer og udflugter.
«  Cykelture pa enten Rick-shaw eller DUO-cykel

. Defrivillige er tovholder pa forskellige aktivitetshold.

Kontakt Christel pa tIf. 4477 1973
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Fester 08 arrangementer

Marts - August

MARTS
ONSDAG DEN 1 MARTS BESOGS HUNDEN MAGGIE KOMMER 1+2SAL
SONDAG DEN 5 MARTS FAMILIE BANKO (14-16) CAFEEN
FREDAG DEN 10 MARTS FREDAGS BAR (13.15 - 14.30) 2 SAL OST

MANDGA DEN 20 MARTS DANSECAFE 2 SALS UDSIGT
TIRSDAG DEN 21 MARTS GUDSTJENESTE (13.30-14.00) 1 SALS NORDGANG
TIRSDAG DEN 28 MARTS MAD OVER BAL HAVEN

ONSDAG DEN 29 MARTS BESOGS HUNDEN MAGGIE KOMMER 1+2SAL

TORSDAG DEN 30 MARTS

PASKEFROKOST (12-15)

1+2 SAL NORDGANGEN

APRIL
TIRSDAG DEN 4 APRIL TIL PEDERSTRUP PA KONDITOR GARDEN BALLERUP
ONSDAG DEN 12 APRIL MARK EMIL VISER DYR FREM 1 SALS NORDGANG
TORSDAG DEN 13 APRIL BEBOER 0G PARORENDE M@DE CAFE
SONDAG DEN 16 APRIL IND TIL DRONNINGENS FODSELSDAG AMALIENBORG, KOBENHAVN
MANDAG DEN 17 APRIL DANSECAFE ( 13.15-14.30) 2 SALS UDSIGT
TIRSDAG DEN 18 APRIL GUDSTJENESTE (13.30-14.30) 2 SALS NORDGANG
ONSDAG DEN 19 APRIL KONCERT MED SANGSKAT BAND 1 SAL

TORSDAG DEN 20 APRIL

SE PA KIRSEBAZR TREER

BISPEBJERG KIRKEGARD

FREDAG DEN 21 APRIL

FREDAGSBAR (13.15 - 14.30)

2 SAL @ST

MANDAG DEN 24 APRIL BORGMESTER PA BESOG | DRENGEBANDEN CAFE @ST
ONSDAG DEN 26 APRIL FRIVILLIGE M@DE MED UNDERVISNING | CAFE @ST
SANSER (10- 12)
TORSDAG DEN 27 APRIL HUNDEHVALP DIVA PA BESOG 1+2 SAL
FREDAG DEN 28 APRIL REVY TOSSERNE 1 SAL NORD
MAJ
TIRSDAG DEN 2 MAJ FORARS FEST MED JENS JEPSEN (17-20) CAFEEN
ONSDAG DEN 10 MAJ PLANTE OG LEGE | HAVEN MED BORNEHAVEN HAVEN
TORSDAG DEN 11 MAJ HUNDEHVALP DIVA PA BESOG 1+2 SAL
FREDAG DEN 12 MAJ FREDAGSBAR (13.15 - 14.30) 2 SAL UDSIGTEN
MANDAG DEN 15 MAJ DANSECAFE (13.15 - 14.30) 1 SALS UDSIGT
MANDAG DEN 22 MAJ TUR TIL ARKEN MUSEUM ISHOJ
TIRSDAG DEN 23 MAJ GUDSTJENESTE (13.30-14) 1 SAL
JUNI
TORSDAG DEN 1 JUNI KOKKENBALLERUP 11 AR LAGKAGE TIL AFFEN | AFDELINGERNE
TORSDAG DEN 1 JUNI TUR TIL TIVOLI KOBENHAVN
SONDAG DEN 11 JUNI BESOGSPONY MONAMIE (11 -12) 1+2 SAL
FREDAG DEN 16 JUNI TOJSALG VED JANE BRUUN (10-12) 1 SAL NORD
TIRSDAG DEN 20 JUNI MIDSOMMER FEST MED BAAGEBAND (17-20) CAFEEN
FREDAG DEN 23 JUNI SANKT HANS AFTEN AFDELINGERNE
MANDAG DEN 26 JUNI DANSECAFE 2 SALS UDSIGT
TIRSDAG DEN 27 JUNI GUDSTJENESTE (13.30-14.30) 2 SALS NORDGANG
AUGUST
TORSDAG DEN 3 AUGUST LUNDEHAVENS 22 ARS FODSELSDAG, SWEPPY | HAVEN
SWINGS KOMMER OG UNDHOLDER (14-16)
TORSDAG DEN 10 AUGUST HJEMMEIS BILEN UDENFOR

MANDAG DEN 21 AUGUST

DANSECAFE

2 SALS UDSIGT

TIRSDAG DEN 22 AUGUST

GUDSTJENESTE (13.30 -14)

1 SALS NORDGANG

TORSDAG DEN 25 AUGUST HUNDEHVALP DIVA PA BESOG 1+ 2SAL
FREDAG DEN 25 AUGUST FREDAGSBAR (13.15 - 14.30) 2 SAL UDSIGTEN
ONSDAG DEN 28 AUGUST PADAGOG STUDERENDE STARTER LUNDEHAVEN
ONSDAG DEN 30 AUGUST ORDNE HAVE HAVEN
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